
La respiration 
 
La respiration est le contraire de la photosynthèse. L’oxygène (O2) et les glucides (sucres), produits lors de la 
photosynthèse, sont utilisés pour produire de l’énergie; elle est nécessaire pour assurer les fonctions vitales des 
végétaux. La respiration libère du CO2 et de l’H20 dans l’atmosphère. 
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